
                                                                             
 

 

 

 ADORATION   

     DU    SAINT SACREMENT  

  POUR SOUTENIR vOTRE   PRIèRE  .  

          Adoration pour Noël et                        
contemplation devant la crèche 
 
                      Noël 
 

 

 
 
 

 
 

     « Aux balances du temps, 
de l’ancien et du nouveau,  
de la clarté et des ténèbres 

le Verbe-Enfant 
de son cri d’innocence 

va déchirer la nuit… 
Il incline le Ciel vers nous 

Celui qui ensemence  
notre chair de sa divinité. 

 

  
Le temps se rajeunit, 
un jour de plus lui est donné, 
c’est le jour de Dieu,  
il s’éveille à travers 
 un regard d’enfant 
 
Apparition des Anges aux Bergers 
Luc   2,8-14 
« Les Bergers gardaient leur 
troupeau… » 
 
- La nuit s’est   tue pour écouter 
un froissement   d’ailes ; 
devant un ruissellement d’anges, 
et des étoiles extatiques  
ont cloué la nuit de stupeur 
«  Gloire à Dieu dans les hauteurs » 
Les cieux se déploient 
 comme un chant 
 et les bergers des hommes, 
taillés dans le silence 
l’ont entendu ; 
Aujourd’hui nous est né un Sauveur. 
  

                                             
       L’Adoration des Bergers ; 
 
Ils Sont là  ,comme autour d’un feu, 
simples, adorant 
 qui élève les humbles ; 
ils savent qu’en cette nuit 
tout a changé. 
le Roi du ciel vient chercher 
son sceptre chez les bergers 
pour se faire berger de son peuple 
Ils sont là, un jeune agneau 
porté sur les épaules ; 
ils sont là come on fixe une flamme 
silencieux et pensifs, recueillis 
devant  la désarmante  
tendresse de Dieu. 
L’Enfant-Lumière, couleur de laine 
sera l’innocence immolée, 
l’Agneau de Dieu 
pour le péché du monde. 
                             André Gouze o.p.  
3 Extraits des poèmes liturgiques Le 
mystère de Noël 
  

 
Jésus, fils unique du Père, 
Toi, l’Envoyé de Dieu 
pour nous sauver, 
il n’y avait pas de place 
pour Toi dans ce monde. 
Tu as connu l’exil en Egypte,  
Toi, le Prince de la Paix 
bénis sois-tu Jésus ! 
Entre chez nous Aide- nous 
à chasser tout ce qui pollue  
notre vie et celle de nos frères. 
Jésus tu nous redonnes  
le sens de la vraie Vie 
 
A Toi, toute louange,  
A Toi toute gloire  
Tu nous permets  
d’attendre ton retour ! 
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