
 

 

  
 

 ADORATION   

     DU    SAINT SACREMENT  

  POUR SOUTENIR vOTRE PRIèRE  

. 

 

 
Mon Dieu tu es grand tu es beau, 
 Dieu vivant, Dieu très haut  
Tu es le Dieu d’amour 
Dieu présent en toute éternité. 
 
Par les cieux devant toi                                 
de toute splendeur ; 
par l’infiniment grand 
et l’infiniment petit 
 par le firmament étoilé, 
et par frère soleil je veux te crier… 
      Mon Dieu, tu es grand, tu es beau 
 
Par tous les océans  
et   par toutes les mers  
par les continents,  
et l’eau des rivières 
par le feu, ton buisson ardent, 
et par l’aile du vent : je veux te crier 
     Mon Dieu, tu es grand, tu   es beau 
 
Par toutes les montagnes et vallées, 
par l’ombre des forêts 
par les fleurs des champs ; 
par l’herbe des prairies, 
et par le blé en épis, je veux te crier 
      Mon Dieu, tu es grand, tu es beau 
 

Par tous les animaux de la terre 
et tous ceux du ciel et des eaux. 
Par le chant des oiseaux, 
par le chant de la vie. 
Par l’homme que tu fis 
juste moins grand que toi, 
et par tous ses enfants je veux  
     Mon Dieu, tu es grand, tu es beau ! 
 
                           (Psaume de la création) 

                                                                     

Seigneur  
Tu nous combles de joie !  

 

C’est toi qui nous as faits  
ton amour nous a façonnés 

Tu as mis en nous ton Esprit : 
nous tenons debout sur la terre 

Tout homme est une histoire sacrée, 
l’homme est à l’image de Dieu  

 
!Que  tes œuvres sont belles, 

que tes œuvres sont grandes ! 
Seigneur, Tu nous combles de joie ! 

 

 

Fils de Dieu, Jésus 
Tu t’es formé 

dans le sein maternel de Marie ;  
Tu as fait partie de cette terre, 

avec des yeux humains. 
Aujourd’hui, tu es vivant 

en chaque créature 
avec ta gloire de ressuscité. 

Loué sois-tu ! 

Apprends-nous à te contempler 
dans la beauté de l’univers ; 

éveille notre gratitude 
pour chaque être que tu as créé ; 

donne-nous la grâce  
de nous sentir intensément unis 

à tout ce qui existe. 
Seigneur, saisis-nous 

par ta lumière 
pour que nous protégions toute vie 

pour préparer un avenir meilleur 
Loué sois-tu 

     Extraits de « Laudato si » 
 du Pape François 
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