
  

ADORATION   

     DU    SAINT SACREMENT   

 

Pour soutenir selon vos besoins, votre    
prière idevant le Saint Sacrement exposé. 

 

 

Me voici devant Toi, Signeur 
av   avec mes pauvretés,                                
av   avec tous ceux qui n’osent te parler. 

Je suis là avec les prisonniers 
 qui ont succombé à la spirale du mal;       
je suis là avec les soldats,                     
victimes de la haine des guerres . 
Je  suis là avec les malades,                           
qui n’ont plus d’espoir de guérison 
Je les remets à ta miséricorde. 
Je suis là avec les personnes âgées 
qui se sentent inutiles, rejetées 
fais-leur sentir ta miséricorde 

Je suis là avec les émigrés, 
qui cherchent une terre d’accueil. 
Je suis là avec les affamés, 
souviens-toi de ta multiplication                        
des pains et des poissons, 
Touches nos cœurs endurcis  
pour un partage fraternel. 
                                                     SMC 

            _______________ 

 

 
 

Ô Jésus,                                                       
donnez-moi, je vous prie,, 

le pain de l’humilité, 
le pain de l’obéissance, 

le pain de charité,  
le pain de force  

pour rompre ma volonté   
et la fondre à la vôtre. 
Gardez-moi, ô Jésus, 

Soyez ma maison de refuge, 
car Vous êtes ma force.. 
En vos mains, Seigneur, 
Je remets mon esprit…. 
Vous m’avez rachetée,  
Signeur , Dieu de vérité 

 
(Ste Bernadette Soubirous) 

 

.  
 
 

Feuillet n° 5 

 

AU commencement était le Verbe, 
Le verbe était auprès de Dieu 

Le Verbe était Dieu. 

Tout fut par Lui 
Sans Lui rien ne fut. 

 
En Lui était la vie. 

La vie était lumière 
La lumière luit dans les ténèbres, 
les ténèbres ne l’ont pas reçue. 

Le Verbe était la lumière 
qui éclaire tout homme, 
Il est venu chez les siens 

les siens ne l’ont pas reçu. 

Ceux qui l’ont reçu 
sont devenus enfants de Dieu 
Ceux qui ont cru en son nom. 

Le Verbe s’est fait chair  
et il a habité parmi nous. 

Nous avons vu sa gloire 
 

 


